
0 

 

АГЕНТИ АМНИЯТИ ЯДРОЇ ВА РАДИАТСИОНИИ АКАДЕМИЯИ ИЛМЊОИ 
ЉУМЊУРИИ ТОЉИКИЧТОН 

 
 
 
 
 
 
 

ТАЛАБОТ ОИДИ ГУЗАРОНИДАНИ НАЗОРАТИ СИФАТ 
ДАР РЕНТГЕНДИАГНОСТИКАИ ТИББЇ 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

АФКАНИШОТИ ИОНОФАР, БЕХАТАРИИ РАДИАТСИОНЇ ТАЛАБОТЊОИ 
АСОСЇ ВА МЕЪЁРЊОИ БАЊОДИЊЇ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Душанбе – 2010 



1 

 

Дар тањияи њуљљати мазкур «Назорати сифат дар томографияи оддї ва компютерї, 
инчунин дар скрининги мамографї. Талабот ва мањаки бањодињї» - и 
Республикаи Литва асос гирифта шудааст. 

 
Дар мувофиќатгардонї ва тарљумаи матни «Талабот оиди гузаронидани назорати 

сифат дар рентгендиагностикаи тиббї» ба шароити Љумњурии Тољикистон 
мутобиќи ќонунгузории амалкунанда иштирок намуданд: Мирсаидов И.У., 
Ахмедов М.З., Хамидов Ф.А., Баротов Б.Б., Саидов В.Я., Шоназаров А.А, 
Баротов А.М, Исмаилова М.С. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



2 

 

«Тасдиќ карда шудааст» 
Бо фармони директори Агентии 
амнияти ядрої ва радиатсионии 

Академияи илмњои 
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Талабот оиди гузаронидани назорати сифат дар  
рентгендиагностикаи тиббї 

 
I. Муќарароти умумї 

 
1) Талаботи мазкур (минбаъд - талабот) мутобиќи моддањои 5, 8 ва 18-и Ќонуни 

Љумњурии Тољикистон «Дар бораи бехатарии радиатсионї» тањия карда шудааст. 
Талабот меъѐрњои бањодињї ва талаботи минималиро оиди назорати сифати 
таљњизотњои рентгении тиббї, асбобњои томографияи компютерї, асбобњои 
маммографї ва воситањои иловагии онњо, ки барои ба даст овардани тасвир ва 
воситањои бањодињии тасвир, инчунин фотолаборатория (минбаъд - объектњо) 
истифода бурда мешаванд, муќарар менамояд. 

2) Талабот барои њамаи шахсонї њуќуќї ва шахсони воќеъии тайѐркунанда, 
фурўшанда, љамъоваранда, васлкунанда, истифодабаранда, таъмиркунанда, 
онњое, ки хизматрасонии техникии объектњоро мегузаронанд, дар банди 1 нишон 
дода шудаанд, инчунин барои маќомотњои иљроияи давлатии назораткунанда дар 
соњаи бехатарии радиатсионї њатмї мебошад. 

3) Талабот барои таљњизотњои рентгенї воситањои иловагии онњо, воситањои ба даст 
овардани тасвир ва падидоранда, тайѐршуда, љамъшуда, васлгардида, аз нав 
монтажкардашуда, тармим кардашуда, истифода бурдан баъди хизматрасонии 
техникї, инчунин барои фотолаборатория истифода бурда мешавад. 

4) Талабот ба таљњизотњо ва воситањои иловагие, ки дар рентгендиагностика 
истифода бурда намешаванд, пањн намегардад. 
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II. Истилоњот ва муайянкунандањо 
 

5) Дар талаботи мазкур истилоњот ва муайянкунандањои зерин истифода бурда 
мешаванд: 

- шиддати анодї 
Фарќи потенсиалњо байни анод ва катоди найчањои рентгенї. 
- идоракунии автоматикии экспозиция (ИАЭ) 
Рељаи кории дастгоњњои рентгенї, ваќте ки сарбори найча идора ва ќатъ мешавад, 

баъди ќабулкунаки тасвир ба сатњи дозаи муќараргардида, ки пеш аз экспозиция 
соњиб мегардад. Дар системаи ИАЭ шиддати анодї ба таври дастї ва автоматикї 
идора карда мешавад. 

- ќиматњои базавї 
Ќиматњое, ки дар шароитњои махсус ба даст оварда шудаанд, бо ќиматњое, ки дар 

ваќти озмоиш ба даст оварда мешадаанд муќоиса карда мешаванд. 
- доза 
Бањодињии миќдории афканишоти фурўбурдашуда. 
- дозаи фурўбурдашуда 
Бузургии энергияи афканишоти ионофаре, ки ба модда дода мешавад: 

D  = 
d

dm


.  

- тавоноии дозаи фурўбурдашуда 
Дозаи фурўбурдашуда дар фосилаи ваќт: 

D  = 
dD

dt
. 

- профили дозањо 
Вобастагии дозањо ба тири z, инчунин перпендикуляр ба њамвории томографї. 
- керма 
Энергияи кинетикии ба зарраи заряднок дода шуда, ки афканишоти ионофарро дар 

воњиди массаи муњити нурбороншаванда ба вуљуд меояд. 
- назорати сифат 
Ќисми системаи таъминоти сифат – маљмўи амалиѐтњое, ки бо ѐрии онњо сифат 

нигоњдошта ва бењтар карда мешавад. Ба назорати сифат, назорати њамаи 
нишондињандањои корї, ки муќарар карда мешаванд, чен карда мешаванд, 
назоратшавандаанд, инчунин мониторинг, бањодињї ва нигоњдорї дар сатњњои 
лозимї, дохил карда мешаванд. 

- таъминоти сифат 
Њамаи банаќшагирињо ва амалњои таснифї, ки бо ѐрии сохтори амалкунандаро 

таъмин менамояд, системањо, љузъњо ѐ ќоидањо барои мувофиќа ба талаботи 
сифати онњо ба даст меорад. 

- њудуди возењї 
Тафовути зичии оптикии ду объект, ки бо нигоњи оддии чашм фарќ карда мешавад. 
- иљозатномадор 
Шахсони њуќуќї ѐ соњибкори инфиродие, ки барои амалигардонии фаъолияти 

вобаста ба манбаъњои афканишоти ионофар иљозатнома доранд. 
- зичии оптикї (ЗО) 
Нисбати байни логарифми интенсивнокии рўшноии афтанда ва интенсивнокии 

рўшноии аз модда гузаранда. 
              -     зичии оптикии вуал (Дмин) 
Зичии оптикии навори танвирнашуда. 
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-      зичии оптикии нишона 
Зичии оптикї дар нуќтаи базавї, њангоми аз њама зиѐд истифода бурдани ќиматњои 

гирифташуда, ки худи корманд интихоб мекунад ва аз њама зиѐдтар дар 
диапазони 1.3-1.9 ЗО ва вуалро дар бар мегирад. 

-     индекси суръат 
Зичии оптикии навори танвиршуда, дар интенсивнокии рўшноии гузошташуда. 

Ќимати ЗО ба 1.0 љамъи зичии оптикии вуал мувофиќат мекунад. 
-      индекси возењї 
Фарќияти ду зичии оптикие, ки дар натиљаи танвиркунии навор бо ду ќимати 

гуногуни интенсивнокии рўшноии гузошташуда гирифта мешавад. Зичии 
оптикии якум баробари 1.0 љамъи зичии оптикии вуал, Зичии оптикии дуюм 
баробари 2.0 љамъи зичии оптикии вуал. 

- ѓафсии филтр 
Маљмўи моддањои фурўбаранда, ки барои сустшавии афканишоти рентгенї ва 

таѓйирдињии тайфи он таъин гардидааст. 
-     ѓафсии умумии филтр 
Маљмўи филтрњои худї ва иловагї. 
-      ѓафсии филтри худї 
Маљмўи њамаи моддањои фурўбарандаи найча, ки аз он дастаи рости шўоъи рентгенї 

ба берун мебарояд. 
-      ѓафсии филтри иловагї 
 Филтри иловагие, ки дар роњи дастаи рости шўоъи рентгени гузошта мешавад. 
- такроршавандагї 
Монандї ва такроршавандагии ќатори ќиматњо, бузургињои ченшуда дар њамон як 

шароит. Барои бањодињии такроршавандагии миќдорї зариби вариатсия 
истифода бурда мешавад. 

- доимият 
Хусусияти бузургињои омўхташаванда аз сатњи гузошташуда, њангоми таѓйир додани 

дигар бузургињо набояд зиѐд шавад. Барои бањодињии такроршавандагии 
миќдорї зариби вариатсия истифода бурда мешавад. 

- озмоишњои даврї 
Маљмўи воситањое, ки бо ѐрии онњо нишондињандањои сифат ба таври даврї назорат 

карда мешавад. 
- озмоишњои ќабулкунї 
Маљмўи воситањое, ки барои санљиш ва мувофиќати нишондињандањои гуногун, 

нишондињандањое, ки истењсолкунанда нишон додааст, барои аз нав 
таљњизотонидан ѐ таѓйир додани таљњизотњо муќарар карда шудаанд. 

- ќабати нимсусткунї 
Ѓафсии ќабати маводи сусткунандаи нур, ки ба як тараф равона шудааст ва 

интенсивияти он ба ним суст мегардад. 
- дастгоњи рентгенодиагностикї 
Дастгоње, ки аз афканандаи рентгенї, таљњизоти таъминкунандаи барќї ва системаи 

танзимкунандаи низоми кори найчаи рентгенї иборат. 
- њуљраи ташхиси рентгенї 
Маљмўи таљњизотњои махсуси дар њуљра љойгиршуда, ки дар як ќисмаш шўъбаи 

рентгенї мављуд буда, афканишоти рентгенї бо маќсади ташхиси беморињо 
истифода бурда мешавад. 

- найчаи рентгенї 
Таљњизоте, ки дар он ба воситаи сели электронњо бомбаборон намудани нишона 

афканишоти рентгенї њосил карда мешавад. 
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- ќобилияти иљозатдињї 
Хусусияти системаи телевизионї, навор ѐ воситањои ќабули тасвир, ки љуфти хати 

ростро дар як миллиметр ифода карда (пл/мм) (lp/mm) ќобилияти људо кардани 
объектњои бузургиашон нисбатан хурдтарини чунин системањоро нишон медињад. 

- афканишоти рентгенї 
Афканишоти фотонї, ки дар натиљаи бархурии электронњои суръатноккардашуда 

дар аноди найчаи рентгенї њосил мешавад. 
- баромади радиатсионї 
Кермаи ченкардашуда дар њаво њангоми баќайдгирии масофаи гузошташуда ва дигар 

бузургињои дастгоњи рентгенї, ба истиснои афканишоти парокандашуда дар як 
мАс. 

- зариби вариатсия (s) 
Нисбати ќимати миѐнаи квадратї ва ќимати миѐнаи арифметикї. 
Зариби вариатсия бо формулаи зерин њисоб карда мешавад: 

s = 

( )

( )

X X

n

X

i 



 2

1
, 

 X i  - ќимати i-юми ченкунї; 

 X  - ќимати миѐнаи арифметикї; 
 n  - миќдори ченкунињо. 
 

- зариби хатнокї 
Зариби хатнокї бо формулаи зерин њисоб карда мешавад: 

L = 
X X

X X

1 2

1 2




, 

X 1  - ќиммати якум ѐ пеш аз ин ченшуда, дар мГр/мАс; 

X 2  - ќимати дуюм ѐ баъд аз ин ченшуда, дар мГр/мАс. 

- майлкунї аз ќимати нишондодашуда 
Майлкунї аз ќимати номиналї бо фоизњо, (хатогии нисбї), бо формулаи зерин 

њисобкарда мешавад: 

 = 
( )x x

x

i v

v


100 , 

xi  - ќимати ченшуда; 

xv  - ќимати номиналї. 

- ќабулкунаки тасвир  
Таљњизоте, ки барои коркард ва ќайдкунии маълумот, ки бо ѐрии афканишоти 

рентгенї дода мешавад, (навор, экрани таќвиятдињанда, РЭОП ва ѓ.) таъин 
гардидааст. 

- ќимати номиналї 
Ќимати бузургии физикие, ки дар марњилаи тайѐркунї бо риояи талаботи њуљатњои 

меъѐри техники дода шудааст. 
- градиенти ќимати миѐна 
Бузургии нисбие, ки каљии ќисми хаттии каљхаттаи сарбораи логарифмї (мАс) – ро 

нишон медињад, ки дар байни нуќтањо бо зичии оптикии D1 = 0,25 + ЗО вуал ва D2 
= 2,0 + ЗО вуал љойгир шудааст. Градиенти миѐна бо формулаи зерин њисоб карда 
мешавад: 
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Sv = 
D D

E E

2 1

10 2 10 1



log log
; 

 D1 – зичии оптикии якум; 
 D2 - зичии оптикии дуюм; 
 log10E1 – логарифмаи мАс, ки њангоми он  зичии оптикии D1 њосил шудааст; 
 log10E2 – логарифмаи мАс, ки њангоми он зичии оптикии D2 њосил шудааст. 
- адади томографияи компютерї (ТК адад)  
Ададе, ки барои ифодаи сусткунии миѐнаи афканишоти рентгенї истифода бурда 

мешавад. 
- индекси дозаи томографияи компютерї (CTDI)  
Интеграл аз профили доза D(z) нисбат ба ѓафсии номиналии буриш Т. 
- маммография  
Тадќиќоти рентгендиагностикии сина. Тадќиќоти рентгендиагностикии сина 

метавонад барои назорати умумии саломатии занњо, ки скрининги момографї 
номида мешавад, барои тадќиќот бо нишондодњои гуногун ѐ аломатњо, чун 
ташхиси момографї таъин гардад. 

- буриши томографї  
Ѓафсии ќисми бемори тадќиќшаванда ѐ фантом дар ваќти як экспозитсия, ки дар љои 

вобасташуда љойгир гардидааст. 
- ѓафсии буриши томографї  
Масофаи байни нуќтањои њассоснокии профил, ки дар маркази сканершавї љойгир 

аст, ки ба 50% -и ќимати баландтарини њассоснокии профил баробар аст. 
- дастгоњи томографї  
Маљмўи як таљњизот, ки барои гирифтани акси сохтори бофтаи одам таъин шудааст, 

ки дар њамвории лозима љойгир аст. 
- дастгоњи томографияи компютерї  
Маљмўи таљњизотњое, ки барои томографияи компютерї таъин гардидааст. 
- возењияти баланди ќобилияти тафриќа  
Имконияти дар тасвири томографияи компютерї фарќ кардани объектњои гуногун, 

ки адади ТК – ашон аз фон ва ошуби табии фарќ мекунанд. 
- возењияти пасти ќобилияти тафриќа  
Ќиматњои миќдорие, ки имконияти дар тасвири объектњо фарќ кардани ќобилияти 

фурўбурд, ки таќрибан фарќ карда намешавад. 
- ошуби тасвир  
Фарќи зичии оптикї дар тасвир, ки ахбороти лозимаро оварда наметавонад. 
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III. Талаботи умумї 
 

6) Маќсади назорати сифат дар рентгендиагностикаи тиббї таъмин намудани 
бехатарии радиатсионии беморон ва кормандон зимни тадќиќоти 
рентгендиагностикї, корњое, ки бо таљњизоти рентгендиагностикї бояд иљро 
шаванд, инчунин сариваќт ошкор ва бартараф намудани норасої мебошад. 

7) Њар як соњиби иљозатнома ўњдадор аст, ки барномаи таъмини сифат, ки як ќисми 
назорати сифат мебошад, тайѐр ва иљро намояд. 

8) Дар барномаи таъмини сифат бояд шахсони масъул оиди иљро намудани 
назорати сифати объектњо, ки дар банди 1 оварда шудааст, нишон дода шавад. 

9) Оиди иљроиши назорати сифат соњиби иљозатнома љавобгў мебошад. Вай ўњдадор 
аст, ки назорати сифатро ташкил ва иљро намояд ва ѐ шахсеро ѐ маќомотеро 
барои иљроиши ин корњо ўњдадор намояд. 

10) Дар њолате, ки соњиби иљозатнома ќобилияти иљро намудани яке аз ин 
талаботњои талаботи мазкурро надорад, вай њуќуќ дорад ба дигар ташкилоте, ки 
њуќуќи гузаронидани чунин хизматрасониро мутобиќи санадњои њуќуќии 
Љумњурии Тољикистон дорад, мурољиат намояд. 

11) Назорати сифат озмоиши ќабулкунї ва озмоиши такрориро дар бар мегирад. 
а)  Озмоиши ќабулкунї бояд барои аз нав таъмир, тармим кардан ѐ таѓйир 

додани таљњизоти рентгендиагностикї пеш аз истифодаи ин таљњизот бо 
маќсадњои клиникї гузаронида шавад. Маќсади озмоиши ќабулкунї, муайян 
намудани мувофиќати характеристикаи техникии таљњизот, ки 
истењсолкунанда нишон додааст. 

б)   Миќѐси озмоиши ќабулкуниро иљозатномадор мутобиќ ба њуљљатњои 
техникие, ки истењсолкунанда пешнињад намудааст бо дарназардошти 
талаботњои њуљљати мазкур таъин менамояд. 

в) Миќѐси озмоиши даврї бояд дар ваќти озмоиши ќабулкунї таъин гардад. 
Озмоиши даврї то охири корњои баистифодадињии таљњизоти 
ренгендиагностикї гузаронида мешавад. 

12) Назорати сифатиро танњо шахсоне гузаронида метавонанд, ки ба принсипњо ва 
усулњои гузаронидани назорати сифатї шиносанд ва барои чунин намуди 
фаъолият иљозатнома доранд. 

13) Назорати сифатї чуноне, ки дар замимаи 1 – и њамин талабот нишон дода 
шудааст на кам аз ин гузаронида мешавад, инчунин баъди иваз намудани маркази 
асосии таљњизоти рентгендиагностикї, гузаронидани корњои таъмирї ва 
тармимї, агар онњо ба бузургињои санљидашаванда таъсир расонад. 

14) Ќайд намудани натиљањои озмоиши назорати сифатї. 
а) Натиљањои назорати сифатї бояд дар дафтар ѐ протоколњои намуде, ки 

иљозатномадор мувофиќи имкониятњои техникии таљњизот муќарар 
намудааст, инчунин хусусиятњои озмоишї ва назоратї онњо мувофиќ ба 
талаботи њуљљати мазкур ќайд карда шаванд. Натиљањои назорати сифатї дар 
компютер ѐ нигоњдорандаи ахборот бо шароитњое, ки онњо аз нобудшавї 
муњофизат карда мешаванд, нигоњ дошта мешаванд. 

б)  Дар дафтар ѐ протоколњои ќайдкунї натиљањо бояд нишон дода шуда бошанд, 
ки аз тарафи ки ва кай (муассиса, суроѓа, телефон, вазифа, ном, фамилия, рўз 
ва имзо) озмоиш ва санљиш гузаронида шуд, шароити озмоиш ва санљиш 
(параметрњои гузошташудаи шиддати анодї, љараѐни найча, ваќти 
экспозитсия ѐ дигар параметрњое, ки барои бањодињии натиљањо лозиманд), 
истифодаи таљњизотњои ченкунанда ѐ санљишкунанда. 
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15) Озмоиши назорати сифатї бо ѐрии воситањо, таљњизотњо ва дастгоњњои махсус 
гузаронида шуда, мувофиќи дастурамалњо ва усулњое, ки дар бобњои дигари ин 
талабот нишон дода шудааст ба назар гирифта мешавад. 

16) Асбобњои озмоишї бояд ба стандартњои давлатии Љумњурии Тољикистон 
мувофиќат кунанд ва методњо бояд дар мувофиќа бо санадњои њуќуќии Љумњурии 
Тољикистон нишон дода шуда бошанд инчунин калибровкаро гузашта ва 
њуљљатњои мувофиќ оиди калибровка дошта бошанд. 

17) Дар ваќти озмоиши назорати сифатї бояд корманди хизматрасонандаи таљњизоти 
рентгенї, шахсе, ки ба ин таљњизот кор мекунад (рентгенолог ѐ лаборант) инчунин 
намояндаи ташкилоте, ки таљњизотро таъмир менамояд иштирок дошта бошанд. 
Намояндаи ташкилоте, ки таљњизотро таъмир менамояд, танњо њангоми озмоиши 
аз нав васл намудан, аз нав монтаж намудан ѐ аз нав таѓйир додани таљњизот 
иштирок намояд. Талаботи ин банд ба озмоиши даврие, ки иљозатномадор онро 
бо ќувваи худ мегузаронад, интишор намегардад. 

18) Дар дигар ќисматњои ин талабот озмоишњои нишондодашуда дар он њолат 
гузаронида намешаванд, агар инро таркиби техникї ѐ сохти таљњизот иљозат 
надињад. 

19) Дар банди 1 объектњое нишон дода шудаанд, ки ба талаботњои меъѐри гигиенї 
мувофиќат намекунад ва метавонад ба сифати тасвир халал расонад ѐ ба бемор 
дозаи сарбори иловагї дињад, кормандон уњдадоранд, ки истифодабарии онро 
маън намоянд. 

20) Дар ваќти озмоиши назорати сифатии дастгоњњои рентгенї, агар муайян карда 
шавад, ки яке аз парамтрењо ба талаботњои ин талабот љавобгу нест, шахсе, ки ин 
озмоишро мегузаронад ўњдадор аст, ки фавран шахси масъул оиди ба бехатарии 
радиатсионї ѐ иљозатномадорро хабар намояд. Иљозатномадор ўњдадор аст, ки 
барои таъмини бехатарии радиатсионї чорањо андешад. 

 
IV. Талабот барои дастгоњњои рентгенографї 

 
21) Шакли мављи шиддати анодии генератори рентгенї, бояд ба талаботњое, ки дар 

њуљљатаи техникиаш омадаанд мувофиќат кунад. 
22) Шиддати анодї 

а) Номувофиќии ќиммати номиналии шиддати анодї дар найчањои рентгенї ва 
ќиммати ченкунї набояд аз ±10% зиѐд бошад. Ченкунї бо ќимматњои 
гуногуни гузоштаи шиддати анодї дар найчаи рентгенї гузаронида мешавад. 

б) Зариби вариатсияи шиддати анодї, њангоми таѓйир додани љараѐн дар найчаи 
рентгенї набояд аз 0.1 зиѐд шавад. Ченкуни њангоми гузоштани як шиддати 
анодї (80кВ тавсия дода мешавад) гузаронида мешавад, вале бо таѓйир 
додани љараѐн дар найча рентгенї. Дар њолате, ки дастгоњи рентгенї танњо 
ивазкунаки сарбории найчаро дорост (мАс), ченкуни бо таѓйирдињии мАс 
гузаронида мешавад. 

в) Зариби вариацияи шиддати анодї набояд аз 0.05 дар њамон як шароит дар 
њудуди панљ ченкунї зиѐд шавад. Ченкуни бо таѓйир надодани параметрњои 
(80кВ тавсия дода мешавад) дастгоњи рентгенї гузаронида мешавад. 

23) Ѓафсии филтри умумї њангоми гузаронидани тадќиќот дар байни калонсолон 
набояд аз 2.5 ммАл кам бошад. Агар тадќиќот барои кудакон гузаронида шавад, 
ѓафсии филтри умумї набояд аз 3 ммАл кам бошад. 
а)  Ѓафсии филтри умумиро бевосита чен кардан номумкин аст, инчунин на бо 

њамаи асбобњои ченкунандаи назорати сифатї ченкунии он имконпазир аст. 
Ченкунии ѓафсии нимсусткуниро гузаронидан мумкин аст ва бо истифодаи 
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љадвали дар замимаи 2 овардашуда ба талабот љавобгу буданашро муайян 
кардан мумкин аст. 

24) Майкунии ваќти экспозитсия набояд аз ќимати номиналї ±10% зиѐд шавад. 
а) Барои дастгоњњои рентгение, ки дорои ду генераторњои шаш ѐ дувоздањ 

импулсаанд майлкунии ваќти экспозитсия аз ќимати номиналї, ќимати 
номиналї 0.1 даќ ва ±0.01даќ набояд зиѐд бошад. 

б) Барои дастгоњњои рентгение, ки дорои ду генератори шаш ѐ дувоздањ 
импулсанд майлкунии ваќти экспозитсия аз ќимати номиналї, њангоми 
ќимати номиналї 0.04 даќ, будан аз ±0.0034 даќ, набояд зиѐд шавад. 

в) Барои дастгоњњои рентгение, ки дорои генератори якимпулсаанд, майлкунии 
ваќти экспозитсия аз ќимати номиналї, њангоми ќимати наминалї 0.2 даќ, 
будан аз ± 0.02 даќ, набояд зиѐд шавад. 

25) Доза 
а) Зариби вариатсияи дозањо дар як шароит, дар њудуди на камтар аз панљ 

ченкуни набояд аз 0.1 зиѐд бошад. Ченкуни бо дигар накардани ќиматњои 
гузошташуда дастгоњи ренгенї гузаронида мешавад. Њангоми ченкунњо аз 
филтрњои иловагии 25 мимлметра истифода кардан мумкин аст. 

б)  Зариби вариатсияи дозањо њангоми таѓйир додани љараѐн дар найчаи рентгенї 
набояд аз 0.15 зиѐд шавад. Ченкунињо мувофиќи шиддати анодї якхел 
муќарар гардида (80кВ тавсия дода мешавад) гузаронида мешавад ва ќимати 
љараѐнро таѓйир дода, ќимати ваќти экспозитсияро бо чунин тарз интихоб 
намудан лозим аст, ки сарбори найчаи рентгенї (мАс) якхела монад. Њангоми 
ченкунњо аз филтрњои иловагии 25 мимлметра истифода кардан мумкин аст. 

в)   Зариби хаттии дозањо њангоми таѓйир додани сарбори найчаи рентгенї (мАс) 
набояд аз 0.1 зиѐд шавад. Ченкунии муќараргардида, њангоми таѓйир 
надодани шиддати анодї, таѓйир додани љараѐн ва сарбори найчаи рентгенї 
(мАс) гузаронида мешавад. Бояд на камтар аз 5 ченкуни бо мАс-њои гуногуни 
муќараршуда гузаронида шавад. 

26) Баромади доза: 
 Майлкунии баромади доза Y аз ќимати нишондодашудаи YУ набояд аз ±30% зиѐд 
шавад. Ченкунињо бояд бо истифодаи филтри иловагии 25 милиметраи Aл гузаронида 
шавад; 
Баромади доза бо формулаи зерин њисоб карда мешавад: 

Y = 
( )

( )

K r

I t

I

V V





2

, Gym2(mAs)-1, 

KI – ќимати ченкардашуда, мкЗв; 
r – масофа аз фокус то детектор, м. 
Iv – ќимати номиналии гузошташудаи љараѐни найча, мА; 
tv – ќимати номиналии гузошташудаи ваќти экспозитсия, даќ. 
 
Ќиматњои муќараргардидаи баромади доза YУ дар љадвали 1 оварда шудаанд. 
 Майлкунии баромади доза Y аз баромади даза YУ бо фоизњо њамчун майлкунї аз 
ќимати номиналї њисоб карда мешавад. 
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Љадвали 1. 
 

Баромади доза 
YN, 

Ќимати номиналиишиддати анодї UV, kV 

Gym2(mAs)-1 Генераторњои 12 
импулсаи 

баландбасомад 

Генераторњои 
6 импулса 

Генераторњои 
2 импулса 

0,6 62 63 71 

0,9 66 68 76 

1,3 71 73 82 

1,6 74 75 86 

2,0 77 79 91 

2,3 79 81 94 

2,8 82 85 99 

3,5 87 89 104 

 
27) Системаи идоракунии автоматикии экспозитсия (ИАЭ) 

а) Њагноми гузаронидани озмоиши ќабулкунї системаи ИАЭ бояд њамроњи 
системаи истифодашавандаи ќабулкунии тасвир (мувофиќати навор ва экрани 
таќвиятдињанда, системаи зоњиркунии тасвир, системаи раќамї ва ѓ.) сохта шуда 
бошанд; 

б) Ваќти як экспозитсия набояд аз 6 даќ. зиѐд шавад; 
в) Фаркияти зичии оптикї бо њамон параметрњои ИАЭ бо истифодаи фантоми 25 

ммАл на бояд аз 0.3 ва ќиматњои базавии зичии оптикї зиѐд шавад; 
г) Фарќияти зичии оптикї њангоми истифодаи фантоми якхела ва таѓйир додани 

шиддати анодї набояд аз 0.3 зиѐд шавад. Озмоиши шиддати анодї, бо 
гирифтани се ќимати гуногун бояд гузаронида шавад. Тавсия дода мешавад, ки 
фантоми 25 ммAл ва шиддати анодии 60, 80 ва 120 кВ гузошта шавад. 

д) Фарќияти зичии оптикї бо њамон параметрњои ИАЭ ва фантомњои органикии 
шишагї ва обии ѓафсиашон гуногун набояд аз 0.3 зиѐд шавад. Озмоиш бояд на 
камтар аз се маротиба барои фантоми ѓафсиашон гуногун гузаронида шавад. 
Тавсия дода мешавад фантомњое, ки ѓафсиашон 10 см, 15 см ва 20 см мебошанд, 
истифода бурда шаванд; 

е) Зариби вариатсияи дозањо дар шароитњои якхелаи ИАЭ ва њангоми истифодаи 
фантоми 25 мм Aл набояд аз 0.2 зиѐд шавад. 

28) Номувофиќї 
а) Озмоиш њангоми ошкор намудани номувофиќї бо истифодаи фантомњои махсус 

ѐ дигар методњо (замимаи 3) гузаронида мешавад; 
б) Сарпўши диафрагмањо аз хати марказии диафрагмањо бояд ба њама самтњо ба 

таври мутаносибї кушода шавад. Бањодињи ба таври муоинашаванда 
гузаронида мешавад. 

в) Номувофиќии канорњои рўшної, майдони рентгенї ва масофаи байни фокус ва 
навор на бояд аз 1% зиѐд шавад. 

г) Дар њолате, ки диафрагма ба таври автомати кор мекунад, вобаста аз 
параметрњои гузошташудаи касетањо, майдони кушодашуда на бояд аз 
бузургињои касетањо зиѐд шавад. Номувофиќи дар тарафњои дохили набояд 
талаботи банди мазкурро зиѐд намояд; 

д) Номувофиќии марказњои гузошташудаи рўшнои ва майдони рентгенї, масофаи 
байни фокус ва навор набояд аз 1% зиѐд шавад; 
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е) Номувофиќии майдони рентгенї ва ќабулкунаки тасвир, масофаи байни фокус 
ва ќабулкунаки тасвир набояд аз 2% зиѐд шавад. 

29) Дар љои филтри 25 мм Ал ѐ фантоме, ки дар ин ќисм нишон дода шудаанд, аз 
фантомњои муъодили шишагии органикї ѐ обї истифода бурдан мукин аст. 

 
Талабот ба системањои падидовардани наворњо, ќабулгарњои тасвирї, шароитњои 

бањодињии рентгенограммањо, негатоскопњо ва озмоишгоњњои суратгирї 
 

30) Талаботњои умумї 
а) Назорати сифат барои просесси падид овардани навор бояд бо ѐрии сенситометр 

ва денситометр (замимаи 3) ѐ бо воситањои дигари барои ин маќсад мувофиќ, 
гузаронида шавад. 

б) Ќиматњои базавї он ваќт муќаррар карда мешаванд, агар падиддору, фиксаж ва 
дигар маводњои барои падид овардан истифода баранда, аз нав тайер ѐ пур 
карда шуда, бузургии миѐнаи дар давоми панљ рўз гирифта шуда, њисоб карда 
шавад. 

в) Ќиматњои базавиро дар он њолат аз нав муќаррар кардан мумкин: агар маводњои 
барои падид овардан иваз шаванд ва ѐ дар оянда њосил кардани ќиматњои то ин 
дам ќабул шуда имконнопазир аст, њангоми таѓирѐбии намуд ва системаи падид 
овардани навор, экран ва ѓ. 

г) Тамоми кассетањои дар утоќњо истифодабаранда бо назардошти њассосияти 
навор ва таќвиятдињандаи экран, бояд раќамгузорї карда шаванд. 

31) Таќвиятдињандаи экранњо ва кассетањо. 
а) Дар навори танвиршаванда ягон хел тасвирњои бегона набояд бошад 

(артефактњо).Чунин тафтишро на камтар аз як маротиба дар як њафта 
гузаронидан зарур аст. 

б) Канорњои навори танвирнашаванда дар дохили кассета буда, њангоми рўшної 
занонидан аз ду тараф (10 даќиќа аз њар тараф) бо ѐрии негатоскоп, фурўзониаш 
на камтар аз 1000 cd/ m2 ., набояд тира шавад. Њангоми санљиш кассета бо 
навори дар дохилаш буда, бояд ба рўи негатоскоп гузошта шавад. 

в) Кассета набояд сабаби дар навори падид оварда шуда, боиси пайдо шудани 
масоњатњои зичии оптикиашон гуногун гардад (замимаи 3) 

г) Зичии оптикии наворњои падидовардашудаи намудашон якхела ва 
таќвиятдињандаи экранашон якхела, дар шароитњои баробар 
шуоъхўронидашуда (шиддати анодї, мАс, фильтр ва ѓ. – якхела) бояд на зиѐдтар 
аз 0.3 воњиди ЗО (ЗО- зичии оптикї) аз њам фарќ кунанд. 

32) Раванди падидовардани наворњо. 
а) Оптическая плотность вуали не должна превышать 0.3;Зичии оптикии вуал 

набояд аз 0.3 боло бошад. 
б) Индекси сурати ченкардашуда аз индекси сурати ќимати базавї дошта, набояд 

ба ±0.2 майл кунад. 
в) Индекси возењии ченкардашуда аз ќиммати базавии индекси возењї, набояд на 

зиѐдтар ба ±0.2 майл кунад. 
33) Озмоишгоњи аккосї 

а) Баъди ќатъ гардонидани равшанї ва прожекторњои озмоишгоњи аккосї ва 
адаптацияи чашм дар торикї ( на камтар аз 5 даќиќа), набояд даромадани ягон 
равшанї аз берун дида шавад. 

б) Зичии оптикии навори танвиршаванда, њангоми танвиршавї дар озмоишгоњи 
аккосї, дар љои пуркунии навор бо ѐрии прожекторњои озмоишгоњи аккосї, ки 
ба 4 даќиќа пайваст шудаанд, дар муќоиса бо навори падидовардашуда ва 
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танвирнашавандаи њамин намуд, набояд аз 0.1 боло бошад.Тамоми намуди 
наворњое, ки дар утоќ истифода бурда мешаванд, бояд дар зери назорат бошанд. 

34) Шартњои бањодињии рентгенограммањо. 
а) Фурўзонии негатоскоп набояд –аз 1700 cd/m2 кам буда, якљинсагии майдони 

рўшної на зиѐдтар аз 30% бошад. 
б) Дар утоќе, ки бањодињии рентгенограммањо гузаронида мешавад, равшанидињї 

дар масофаи 1 метр аз негатоскоп, набояд аз 50 люкс боло бошад. 
 

V. Талабот нисбати дастгоњњои рентгеноскопї 
 
35) Тавоноии доза. 
Бояд аќќалан яке аз ин шартњо иљро гарданд: 

а) Тавоноии максималии доза дар сатњи воридоти “таќвиятдењи рентгенооптикї” 
(РЭОП) диаметраш 25 см, бе панљара, њангоми фурўзонї ба таври автоматикї 
идора карда мешавад, набояд аз 0.8 µГр/сек.боло бошад. Барои дастгоњњои 
рентгеноскопии, ки барои тадќиќот њангоми амалиѐти љарроњї 
пешбинишудааст, тавоноии максималии доза набояд аз1 µГр/сек., боло бошад. 
(замимаи 3). 

б) Барои дастгоњњои рентгеноскопии дорои системањои телевизионї, то 1 майи 
2006 с. шинонда шуда, тавоноии доза набояд аз 1.6 µГр/сек. боло бошад. 

в) Дар ваќти чен кардан бояд фантоми 25 ммАл истифода бурда шавад. 
г) Талабот нисбати тавоноии дозањо барои экранњои диаметрашон  гуногун аз рўи 

чунин формула њисоб карда мешаванд: 
К= (а*252)/b2; 
Дар инљо: 
а – њадди максималии тавоноии доза, µГр/сек., 
b – диаметри экрани дастгоњњи санљидашаванда. 

д) Тавоноии максималии доза дар рўи пўсти одам ѐ дар рўи фантом, ки одамро 
таќлид мекунад (фантом 25 см. ѓафсии шишаи органикї ѐ об ), якљоя бо 
афканишоти паркандашуда, ки ба болояш дастаи афканишоти рост меафтад, 
набояд аз 100 мГр/даќ. боло бошад. 

36) Ќобилияти љоизии монитори телевизионї набояд аз: 
0.8 пл/мм, барои майдонњои рентгении (30-35) см; 
1.0 пл/мм,барои майдонњои рентгении (23-25) см; 
1.4 пл/мм, барои майдонњои рентгении (15-18) см. 

кам бошад. 
37) Возењии монитори телевизионї набояд аз 4% боло бошад. 
38) Нисбати масоњатњои майдончаи рентгенї ва экрани РЭОП набояд аз 1.15 зиѐд 

бошад. 
39) Ваќтсанљ бояд дастгоњи рентгеноскопиро на дертар баъд аз 10 даќиќаи саршавии 

скопия хомўш кунад. Огоњкунаки садо, на дертар баъд аз 5 даќиќаи саршавии 
скопия бояд ба кор дарояд. 
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VI.  Талабот барои дастгоњњои денталии рентгенї 
40) Шиддати анодї 

а) Шиддати анодии дастгоњњои денталии рентгенї бояд аз 50 кВ зиѐд бошад. Ин 
талабот ба дастгоњњои то 2006 с. шинонда шуда пањн намегардад. 

б) Тамоили шиддати анодї аз ќимати аслї, набояд аз ±10%.зиѐд бошад. 
в) Коэффисиенти таѓйирѐбии шиддати анодї дар шароитњои якхела набояд аз 0.05 

боло бошад, на камтар аз панљ ченкунї гузаронидан лозим 
41) Ѓафсии филтри умумї њангоми шиддати анодї ба ≤70 кВ баробар будан, набояд 

аз 1.5 мм Al ва >70 кВ будан, набояд аз 2.5 мм Al. кам бошад. 
42) Масофаи байни фокус ва пўст набояд камтар аз: 

а) 20 см., барои шиддати анодии >60 кВ; 
б) 10 см., барои шиддати анодии ≤60 кВ. бошад. 

43) Диаметри майдони рентгенї дар нўги тубус, набояд аз 60 мм зиѐд бошад. 
44) Ваќти экспозитсия. 

а) Тамоили ваќти экспозитсия аз ќимати аслї набояд±20% зиѐд бошад. 
б) Коэффисиенти вариатсияи ваќти экспозитсия набояд аз 0.1 боло бошад. 

45) Доза. 
а) Доза дар баромади тубус набояд аз 5 мГр њангоми 50-60 кВ ва 2.5 мГр њангоми 

60-70 кВ боло бошад, дигар параметрњои дастгоњро барои гирифтани сурати 
дандони Mandibular molar (лат.) интихоб кардан лозим. Ин талабот барои 
дастгоњњои то с. 2006 шинонда шуда дахл надорад. Ин ќиматњои доза барои 
наворњои њассосияташон навъи Е, муќаррар карда шудааст. 

б) Коэффитсиенти вариатсияи доза дар шароитњои якхела, набояд аз 0.1зиѐд бошад 
ва на камтар аз панљ ченкунї гузаронида шавад. Њангоми ченкунї 
истифодабарии 6 мм АI мумкин аст. 

в) Коэффитсиенти хаттї, њангоми таѓйирдодани сарбории найча (мАс), набояд аз 
0.1 боло бошад. На камтар аз панљ ченкунї гузаронидан лозим. 

46) Баромади доза дар масофаи як метр аз фокус, дар ваќти шиддати анодии ≥ 50 кВ 
будан, бояд аз 30 µГр/(мАс) то 100 µГр/(мАс) бошад. 

 

VII. Талабот барои дастгоњњои томографияи компютерї 
 

47) Садои тасвир. Тамоили стандартии адади КТ дар маркази масоњаташ 500 мм2, 
њангоми истифодабарии фантоми обї ѐ маводи ба он эквивалент, набояд аз 
ќимати базавї ба ± 20 воњиди гаунсфильд (ЕГ) боло бошад. 

48) Адади КТ. Тамоили адади КТ-и об ѐ маводи ба он эквивалент ва моддањои 
зичиашон гуногун аз ќиматњои базавии ададњои КТ ин моддањо, њангоми ченкунї 
дар якљой барои об ± 20 ЕГ ва± 5% барои моддањои зичиашон дигар, набояд зиѐд 
бошад. 

49) Якљинсагии адади КТ. Тамоили стандартии адади КТ-и об ѐ маводи моддањои ба 
он эквиваленти масоњаташ 500 мм2, дар маркази обйект ва дар канор, аз ќимати 
базавї, набояд зиѐдтар аз 1,5 % фарќ кунад. 

50) Индекси дозаи томографияи компютерї (ИДТК). Ќимати ченкардашудаи ИДТК 
як буриши томографї, набояд аз ќимати базавї аз 20 % зиѐд бошад. Ченкунї 
бояд барои њар як филтр ва ѓафсии буриш гузаронида шавад. 

51) Ѓафсии буриши томографї, аз ќимати базавї, набояд зиѐдтар ба 20 % фарќ кунад. 
52) Ќобилияти тафриќавии возењии баланд. Дар тасвир бояд обйектњои диаметрашон 

0,1 см, њангоми сусткунии ин обйектњо ба 10 % ва зиѐдтар аз муњити атроф, бояд 
намоѐн бошанд. 

53) Ќобилияти тафриќавии возењии паст. Дар тасвир бояд обектњои полиэтилении 
диаметрашон 0,35 см, ки дар об љойгиранд, бояд намоѐн бошанд. 
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VIII. Талабот барои дастгоњњои мамографї 
 
54) Масофаи байни фокус ва навор бояд аз 600 мм кам набошад. 
55) Номувофиќатии майдони рентгенї ва майдони ќабулкунии тасвир. 

а) Аз тарафи сина (Thorocal side) майдони рентгенї назар ба навори 
истифодабаранда, бояд камтар зиѐд бошад, локин на бештар аз 5 мм аз канори 
навор; 

б) Њар ду пањлўи майдони рентгенї, бояд бо канорњои навор мувофиќат кунанд. 
в) Номувофиќатии њар як бузургї, барои ќабулкунаки тасвирї, бояд санљида 

шавад. 
56) Доза. 

а) Баромади доза дар масофаи 1 м аз фокус то детектор бояд дар диапазони 40-75 
µГр/мАс бошад. Њангоми ченкунињои доза, набояд асбоби фишороваранда 
истифода бурда шавад. 

б) Тамоили ќиматњои такрорченкардашудаи дозањо, аз ќимати миѐна набояд аз10 
% зиѐд бошад, бояд на камтар аз 5 ченкунї гузаронида шавад. 

в) Коэффисиенти хаттї, њангоми таѓйирѐбии сарбории найча (мАс) бояд аз 0,1 зиѐд 
набошад. На камтар аз 5 ченкунї гузаронидан лозим. 

57) Шиддати анодї. 
а) Тамоили ќимати шиддати анодї аз ќимати аслї, дар диапазони 25-31 кВ, 

њангоми ченкунї бо интервали 1кВ, набояд аз ±1 кВ зиѐд бошад. 
б) Тамоили ќимати шиддати анодї, њангоми такрорченкунї аз ќимати миѐна, 

набояд аз 0,5 кВ зиѐд бошад. На камтар аз 5 ченкунї гузаронидан зарур бо 
истифодабарии шиддати дар таљриба бештар истифодабаранда (28 кВ). 

58) Ѓафсии ќабати нимсустшавї бо шиддати ба 28 кВ баробар буда, барои найчањои 
рентгении молибден бо филтри молибден (Мо/ Мо), бояд на камтар аз 0,3 мм АI 
бошад (замимаи 2). 

59) Ѓафсии ќабати нимсустшавї барои найчањои дигар намудњо дар замимаи 2 
оварда шудааст. 

60) Системаи идоракунии автоматии экспозитсия. 
а) Тамоили ќимати доза аз ќимати миѐна, на камтар аз 5 ченкунї бо истифодаи 

фантоми 45 см, набояд аз 5% зиѐд бошад. 
б) Тамоили зичии оптикї аз зичии оптикии нишон бо истифодаи фантоми 45 см, 

набояд аз 0,2 зиѐд бошад. 
в) Тамоили зичии оптикї аз зичии оптикии нишон, бо таѓйироти ѓафсии фантоми 

аз шишаи органикї буда, аз 20 мм то 70 мм, баъди њар як 10 мм, набояд аз 0,15 
зиѐд бошад. 

г) Тамоили зичии оптикї аз зичии оптикии нишон, бо таѓйирѐбии шиддати анодї 
ва истифодаи фантоми 45 мм аз шишаи органикї, набояд аз 0,15 зиѐд бошад. 

61) Ќувваи фишурдашавї бояд 130-200 Нютон (13-20кг) бошад. 
62) Санљиши тамоми намудњои комбинатсияи навор ва экранњои истифодабаранда. 

а) Тамоили экспозитсия, ки бо мГр ѐ мАс ифода ѐфтааст, набояд аз 5% -и ќимати 
миѐна боло бошад. 

б) Зичии оптикї набояд ба 0,2 аз ќимати миѐнаи барои як навъ комбинатсияи 
навор ва экран зиѐд бошад. 

63) Кассета ѐ дигар воситањои рентгенодиагностикї, набояд боиси дар наворњои 
падидовардашуда, пайдоиши майдонњои дорои зичии оптикиашон гуногун 
гарданд. 
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64) Просесси падидовардани наворњо. 
а) Зичии оптикии вуали навор, набояд зиѐдтар аз 0,2 буда ва на зиѐдтар ба ± 0.03 

тамоил кунад. 
б) Тамоили индекси суръати навор аз ќимати базавї набояд аз ± 0.05 зиѐд бошад. 
в) Градиенти миѐнаи навор бояд аз 3,2 зиѐд буда ва на зиѐдтар ба 0,2 фарќ кунад. 

65) Озмоишгоњи аккосї. Баъди ќатъ гардидани равшанї ва прожекторњои 
озмоишгоњи аккосї ва адаптатсияи чашм дар торикї (на камтар аз панљ даќиќа), 
даромадани ягон равшанї аз берун набояд дида шавад. 

66) Зичии оптикии навори танвиршаванда, њангоми танвиршавї дар озмоишгоњи 
аккосї, дар љои пуркунии навор бо ѐрии прожекторњои озмоишгоњи аккосї, ки ба 
4 даќиќа пайваст шудаанд, дар муќоиса бо навори падидовардашуда ва 
танвирнашавандаи њамин намуд, набояд аз 0.1 боло бошад. Тамоми намуди 
наворњое, ки дар утоќ истифода бурда мешаванд, бояд дар зери назорат бошанд. 

67) Сифати тасвир. 
а) Ќобилияти тафриќавии навор бояд на камтар аз 12 пл./мм ва на камтар дар ду 

самти ба њам перпендикулярии ченшаванда бояд бошад. 
б) Возењии навор њангоми биниши љузъи тасвирњо, на камтар аз 6 мм, бояд камтар 

аз 1,3% бошад. 
68) Фурўзонии негатоскоп бояд дар диапазони 2000 – 6000 cd/m2 бошад. 
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Замимаи 1. Даврияти озмоиш 
 

Љадвали 1. Даврияти озмоиш барои дастгоњњои рентгенографї 
 

Объекти назоратї Параметри назоратї Даврият (зуддї) 

1 2 3 

Шиддати анодї Шакли мављи шиддати анодї 
Майлкунї аз ќимати 
номиналии шиддати 

анодї 
Такроршавї 

Доимият 

1 сол 
 

1 сол 
1 сол 
1 сол 

Филтр Ѓафсии филтри умумї 1 сол 

Ваќти экспозитсия Майлкунї аз ќимати 
номиналї 

1 сол 

Доза Такроршавї 
Доимият 

Хаттї 
Баромади доза 

1 сол 
1 сол 
1 сол 
1 сол 

Системаи АУЭ Ваќти экспозиция 
Фарќияти зичии оптикї дар 

шароитњои якхела 
Фарќияти зичии оптикї 

њангоми гуногунии 
шиддат 

Фарќияти зичии оптикї 
њангоми гуногунии 

ѓафсии обйект  
Такроршавии доза 

1 сол 
1 моњ 

 
3 моњ 

 
3 моњ 

 
1 сол 

Ихрољи афканишот Тавоноии дозањо 1 сол 

Диафрагма, майдони 
рентгенї ва рўшної, 

ќабулкунакњои 
тасвирњо 

Якхелагї ва номувофиќии 
канорњо ва марказњо 

3 моњ 

Панљара Њолат 1 сол 
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Љадвали 2. Даврияти озмоиш барои системањои падидовардани наворњо, ќабулгарњои 
тасвирї, шароити бањодињии рентгенограммањо ва негатоскопњо 

 

Объекти назоратї Параметри назоратї Даврият (зудї) 

1 2 3 

Таќвиятдињандаи 
экранњо ва 
кассетањо 

Нагузаронандагии равшанї 
Контакт 

Комбинацияи навор - экран 
Њолат ва тозагї 

1сол 
1 сол 
1 сол 

1 њафта 

Просесси 
падидовардани 

наворњо 

Зичии оптикии вуал 
Индекси суръат  
Индекси возењї 

1 рўз– 1 њафта 
(вобаста аз сарбории 

кор) 
 3 маротиба дар 1 њафта 

тавсия карда 
мешавад  

Озмоишгоњи аккосї Торикї 
Прожекторњо 

1сол 
1 сол 

Негатоскопњо 
Шароити бањодињї 

Фурўзонї  
Равшанї 

1 сол 
1 сол 

 
Љадвали 3. Даврияти озмоиш барои дастгоњњои рентгеноскопї 

 

Объекти назоратї Параметри назоратї Даврият (зудї) 

1 2 3 

Тавоноии доза Тавоноии максималии доза 1 сол 

ТВ монитор Ќобилияти тафриќа 
Возењї 

1 сол 
1 сол 

Мувофиќати 
масоњатњои 

майдони рентгенї 
ва экран  

Нисбати майдонњо 1 сол 

Ваќтсанљ Ваќти худхомўш шавї 
Ваќти огоњкунї 

1 сол 
1 сол 
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Љадвали 4. Даврияти озмоиш барои дастгоњњои денталї 
 

Объекти назоратї Параметри назоратї Даврият(зудї) 

1 2 3 

Шиддати анодї Шакли шиддати анодї 
Майлкунї аз ќимати 

номиналї 
Такроршавї 

3 сол 
3 сол 

 
3 сол 

Филтр Ѓафсии филтри умумї 3 сол 

Масофаи байни фокус 
ва сатњи пўст 

Масофа 3сол 

Бузургии майдон Диаметр 3 сол 

Ваќти экспозиция Майлкунї аз ќимати 
номиналї  

Такроршавї 

3 сол 
3 сол 

Доза Такроршавї  
Хаттї 

Доза дар баромади тубус 
Баромади доза 

3 сол 
3 сол 
3 сол 
3 сол 

 
Љадвали 5. Даврияти озмоиш барои дастгоњњои томографияи компютерї 

 

Объекти назоратї Параметри назоратї Даврият(зудї) 

1 2 3 

Адади КТ  Садои тасвир 
 

Майлкунии адади КТ 
 

Якљинсагї 

1 њафта ва баъди 
корњои таъмирї 

1 њафта ва баъди 
корњои таъмирї 

1 сол 
1 њафта ва баъди 

корњои таъмирї 

Доза Индекси дозаи КТ (ИДКТ) 1 сол ва баъди 
корњои таъмирї 

Ѓафсии буриши 
томографї 

Ѓафсии буриши томографї  1 сол ва баъди 
корњои таъмирї  

Сифати тасвир Ќобилияти љоизї 1 сол ва баъди 
корњои таъмирї 
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Љадвали 6. Даврияти озмоиши дастгоњњои мамографї 
 

Объекти назоратї Параметри назоратї Даврият(зудї) 

1 2 3 

Шиддати анодї Шакли шиддати анодї 
Майлкунї аз ќимати 

номиналї 
Такроршавї 

6 моњ 
6 моњ 
6 моњ 

 

Филтр Нимсустшавї 1 сол 

Доза Баромади доза 
Тавоноии доза 

6 моњ 
6 моњ  

Системаи АУЭ Майлкунии ќимати доза аз 
ќимати миѐна 

Майлкуни ќимати зичии 
оптикї аз ќимати зичии 
оптикии нишон зимни 

ќиматњои якхела 
Майлкуни ќимати зичии 

оптикї аз ќимати зичии 
оптикии нишон вобаста ба 

шиддати анодї 
Майлкуни ќимати зичии 

оптикї аз ќимати зичии 
оптикии нишон вобаста ба 

ѓафсии обйект  

6 моњ 
 

1 моњ 
 
 
 

1 њафта 
 
 

1 њафта 
 

Масофа аз фокус то 
навор 

Масофа Зимни санљишњои 
ќабулкунї 

Майдони равшанї ва 
рентгенї 

Номувофиќии канорњо 6 моњ 

Ќувваи фишурда Ќувваи фишурда 6 моњ 

Просесси 
падидовардани 

наворњо 

Зичии оптики вуал 
Индекси суръат 

Градиенти миѐна 

3 маротиба дар 1 
њафта  

3 маротиба дар 1 
њафта  

3 маротиба дар 1 
њафта  
 

Сифати тасвир Ќобилияти љоизї 
Возењї 

1 њафта 
1 њафта 

Боќимонда санљиш ва 
тафтишњои сифат 

- 6 моњ 

Негатоскоп Фурўзонї 1 сол 
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Замимаи 2. Ѓафсии ќабати нимсустшавї (d1/2) 
 

Љадвали 1. Ѓафсии ќабати нимсустшавї вобаста аз шиддати анодї, ки ба ѓафсии 
филтри умумии 2,5 мм Ал ва 3 мм Ал мувофиќ аст 

 

Шиддати анодї, 
кВ 

Ѓафсии ќабати нимсустшавї, 
mm Al 

2,5 mm Al  
1 2 1 
50 1,6 50 
60 2,0 60 
70 2,3 70 
80 2,7 80 
90 3,1 90 
100 3,4 100 

 
Љадвали 2. Талабот оиди ѓафсии ќабати нимсустшавї вобаста аз навъи найчаи 

рентгенї ва филтратсия (маммография) 
 

Маводи нишон ва филтр Ѓафсии ќабати 
нимсустшавї, mm Al, 

њангоми 25 кВ, на 
камтар аз; 

Ѓафсии ќабати 
нимсустшавї, mm Al, 

њангоми 28кВ, на 
камтар аз; 

Mo + 30 m Mo 0,28 0,32 

Mo + 25 m Rh 0,36 0,40 

W + 60 m Mo 0,35 0,37 

W + 50 m Rh 0,48 0,51 

W + 40 m Pd 0,44 0,48 

Rh + 25 m Rh 0,34 0,39 
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Замимаи 3. Баъзе усулњои назорати сифатї 
 

1) Усули назорат аз болои просесси падидоварї 
Ин усул дар он њолат гузаронида мешавад, ки агар барои назорат сенситометр 

ва денситометр истифода бурда шавад. Навор бо ѐрии сенситометр рўшної занонида 
мешавад. Навори рўшної занонида падид (зоњир) гардонида мешавад. Бо ѐрии 
денситометр зичии оптикии (ЗО) њамаи “ќадамњои” љадвали сенситометрї чен карда 
мешавад. Ба монанди расми 1. график тартиб дода мешавад. Њар як “ќадам” бо 
љараѐни рўшноии, равшаниаш гуногун, ки бо воњиди логарифми нисбии экспозитсия 
ифода ѐфтааст, танвир дода шудааст. Зичии оптикии вуал дар “ќадами” якўм муайян 
карда мешавад (ЗО 0.20, расм 1.). Индекси суръатро дар ќадами наздиктарин муайян 
мекунанд, ЗО-и он ба 1,0+ЗО вуал (12 ќадам, ки ба 1,65 лог.Е мувофиќ аст, ЗО 1.1, 
расм.1.) Тамоми ченкунињои минбаъдаи ЗО индекси суръат, дар њамон ќадам (ќадами 
12) гузаронида мешаванд. Аз рўи њисоби ќимати миѐнаи индекси суръат, ќимати 
базавии индекси суръат муќаррар мешавад. Барои њисоби ќимати миѐна, ќимати 
индекси суръати дар давоми панљ рўз њосил гардида, њар рўз бо ѐрии сенситометр як 
навор рўшної занонида, баъд падид оварда мешавад (мумкин зиѐдтар), гирифта 
мешавад. Баъди муќаррар кардани ќимати базавї, тамоми ќиматњои минбаъдаи 
муќаррар гардидаи индекси суръат, њангоми назорати просесси падидоварї, њама 
ваќт бо ќимати базавї муќоиса карда мешаванд. Барои муќаррар кардани ќимати 
базавї (ќимати миѐнаи минимум панљ навор, ки дар давоми панљ рўз карда шудааст) 
ва ќиматњои минбаъдаи индекси возењї, ќимати ЗО ду ќадам, зарур аст. Ќимати 
авали ЗО ба ќимати ЗО ќадами наздиктарин ,ки дар ЗО 1,0 плюс ЗО вуал (ќадами 12, 
ЗО 1,1. расм.1.) љойгир аст,мувофиќ мебошад. Ќимати дувўми ЗО ба ќимати ЗО 
ќадами наздиктарин, ки дар ЗО баробари 2,0 плюс ЗО вуал (ќадами 15, ЗО 2,3. лог.Е 
ќадами 2,1. расм.1.) љойгир аст, мувофиќ мебошад. Индекси возењї, бо њисоб кардани 
ЗО ду ќадам (ЗО 1.2, расм.1.), муќаррар карда мешавад. Ќиматњои минбаъдаи 
ќадамњои ЗО индекси возењї дар њамон ќадамњо муќаррар карда шуда, бо ќиматњои 
базавии њисоб карда шуда муќоиса карда мешаванд. Тамоми ќиматњои базавї дар 
протокол ќайд карда шуда ва бо ќиматњои њосилшуда њама ваќт муќоиса карда 
мешаванд. 

 
Расми 1 
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2) Усули санљиши алоќаи навор ва экрани таќвиятдињанда 

 
Барои санљиши алоќаи навор-экран тўри металлии на камтар аз 5 мм (ѓафсии 

сихи металлї, набояд аз 1мм ѓафсттар бошад), андозааш ба кассета баробар ва 
воситаи ба кассета баробар (пластина аз шишаи органикї, китоби ѓафс, фантоми 
обї) барои баробар фишурдани тўр ба сатњи касета лозим аст. Воситаи 
истифодабаранда бояд баробар, њамвор ва ба тасвири тўр дар навор таъсир надошта 
бошад. Барои њамаи касетањо тўри андозааш якхеларо, ки ба андозаи касетаи аз њама 
калон баробар аст, истифода бурдан мумкин аст. 

Касета ба мизи рентгенї гузошта мешавад. Масофаи байни фокус то навор (100 
см тавсия мешавад) интихоб карда мешавад. Диафрагма чунон кушода мешавад, ки 
канори майдони рентгенї ба канори касета мувофиќ бошад. Ба болои касета тўр 
гузошта шуда бо воситаи ба он муќарар шуда зер карда мешавад. Тўр бояд баробар 
(њамвор) ба сатњи касета зер карда шавад. Параметрњои экспозитсия (кВ ва мАс) 
чунон интихоб карда мешаванд, ки ЗО навори падидовардашуда наздикии 1.0 буда, 
дар навор расми тўр бояд аѐн дида шавад. 
 
 

3) Схемаи ченкунии тавоноии дозањо дар сатњи экрани РЭОП 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
      1            2   3  4   5           6     7 
 
 
1 - найча; 2 - 20 mm Al фантом; 3 - миз; 4 – механизми кофтуков; 5 – детектор дозањо; 6 

– экран РЭОП; 7 – РЭОП. 
Расми 2 
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Замимаи 4. Усулњои санљиши мувофиќат ва колиматсия 
 

1) Усули санљиши мувофиќати рентгенї ва майдони рушної 
 

Барои гузаронидаи ин санљиш касетаи 24х30 бо навор, њашт пластинкањои 
металии доирашакли диаметрашон 1см ва маркер барои муайян кардани мавќеи 
касетањо дар навор лозим мешавад. 

Касета дар мизи дастгоњи рентгенї тарзе гузошта мешавад, ки канори дарози 
касетањо (30 см) ба дарозии миз паралел хобад. Хатњои марказии майдони рўшної ба 
хатњои марказии касета мувофиќ карда мешаванд. Масофа аз фокус то навор 100см 
гузошта мешавад. Майдони рўшної дар сатњи 15х20см диафрагма карда мешавад. 
Пластинкањои металї дар сатњи касетањо гузошта мешаванд, чи хеле дар расми 3 
нишон дода шудааст. Бо маркер њолати касетањо ишора карда мешавад. Навор 
танвир карда мешавад. Параметрњои экспозитсия тавре гирифта мешаванд, ки дар 
навори падидовардашуда тасвири пластинкањои металї бояд дида шаванд. Дар 
навори падидовардашуда тасвир на бояд зиѐда аз як пластинка берун барояд. 

 
2) Усули санљиши мувофиќати маркази рентгенї ва майдони рўшної 

 
Барои гузаронидани ин санљиш касетаи 24х30 бо навор, панљ милаи металии 

(порчањои симї), 90о ќатъшуда ва маркер барои муайян кардани мавќеи касетањо дар 
навор лозим мешавад. 

Касета дар мизи дастгоњи рентгенї тарзе гузошта мешавад, ки канори дарози 
касетањо (30 см) ба дарозии миз паралел хобад. Хатњои марказии майдони рўшної ба 
хатњои марказии касета мувофиќ карда мешаванд. Масофа аз фокус то навор 100см 
гузошта мешавад. Майдони рўшної дар сатњи 15х20см диафрагма карда мешавад. 
Милањои металї дар сатњи касетањо гузошта мешаванд, чи хеле дар расми 4а нишон 
дода шудааст. Навор танвир карда мешавад. Параметрњои экспозитсия тавре гирифта 
мешаванд, ки дар навори падидовардашуда тасвири пластинкањои металї бояд дида 
шаванд. 

Дар навор хатњои диогоналии рўшної ва майдони рентгенї гузаронида 
мешавад, чи хеле ки дар расми 4б нишон дода шудааст. Майдонњои диогоналии 
њамдигарро буранда љои љойгиршудаи маркази њаќиќии майдонњоро нишон медињад. 
 

3) Усули санљиши мувофиќати марказњои майдони рентгенї ва майдони  
ќабулкунаки тасвир 

 
Барои ин саљиш њамон воситањое, ки дар банди 4.2 оварда шудаанд, лозиманд. 
Андозаи майдони рўшної 15х20 см дар хати марказии миз ѐ пояњо диафрагма 

карда мешавад. Касета дар касетадон љойгир карда мешавад ва бо майдони рўшної 
марказонида мешавад. Минбаъд он корњое, ки дар банди 4.2 оварда шудаанд 
гузаронида мешаванд. Масофаи (Z) байни марказњо дар њарду самт набояд аз 2% зиѐд 
шавад. 

Ќайд. Милањои метали бояд дар сатњи касетањо (липка лента ѐ ѓ.) мањкам карда 
шаванд. 
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                                           1         2             3               4 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 – касета бо навор, 2 - маркер, 3 – пластинка металї, 
4 – колиматсикунии майдони рўшної 

Расми 3 
 
 
 

 
 1      5 
 
 

 2                     Z1cm 
 
 3 
 
 
 4      6 
 
 
 
 
 
 
   а)      б) 

1 – касета бо навор, 2 – колиматсикунии майдони рўшної, 3 - маркер, 
4 – милањои металї, 5 - тасвир, 6 – майдони рентгении танвиршуда. 

Расми 4 
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4) Усули озмоиши ѓафсии ќабати нимсусткунандаи дастгоњи момографї 
 

Нимсусткунандагии афканишот бо воситаи дозиметр чен шуда, афканишот 
бошад бо воситаи пластинкаи (филтрї) тунукї 0.3-0.4 мм Ал суст карда мешавад. 
Филтрњо бояд аз алюминий, ки на кам аз 99.0% ва ѓафсии аниќ на зиѐда аз 1% бо 
тозагї сохда шуда бошанд. Ба устувории баромади дозаи дастгоњи момографї пеш аз 
аввали ченкунї бовари њосил кардан лозим аст. Детектори дозањо дар мизи дастгоњ 
дар нуќати стандартие, ки истењсолкунанда нишон додаст љойгир шудааст. 
Пластинаи фишрдињандаи таљњизот бояд дар маркази баландии байни фокус ва 
детектор гузошта шуда бошад. Шиддати анодї бояд 28 кВ ва мАс дар вобастагї аз 
андозаи фокуси истифодашаванда гирифта шуда бошад. мАс бояд дар рељаи дасти 
идоракуни муќарар карда шуда бошад (ИАЭ истифода намешавад). Экспозитсия 
гирифта мешавад ва натиљањо ќайд карда мешаванд. Дар пластинаи механизми 
фишордињанда филтр гузошта мешавад, ба тавре ки майдони детектор мањкам шавад. 
Экспозитсия гирифта мешавад ва натиљањо ќайд карда мешаванд. Филтр ба филтри 
калони ѓафс иваз мегардад ѐ дигар илова карда мешавад ва ба монанди филтри якум 
экспозитсия гирифта мешавад. 

Ѓафсии ќабати нимсусткунанда бо формулаи зерин њисоб карда мешавад: 
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, 

X1 ва X2 – ѓафсии филтрњои якум ва дуюм, бо милиметрњо; 
Y0 – ќиматњои дозањо бе филтрњои иловагї, бо милиметрњо; 
Y1 ва Y2 – ќимати доза бо филтрњои аввала ва дуюм, бо милиметрњо. 


